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WEGHSEoONE

1. Mountainbike-Rennen
in Stockach

ach grafen Schwiatigkeitan baim

Genehmigungsyarfabiren kopnte
am 14, November 1893 dis MTB-FPra
mier stattindan Dal ain solchas Ren-
nan aul Anklang stolen warde, batlan
die Veranstaitar gehofft, dal der An-
klarmg aber so grofl wére hatte man
wohl right erwarts!.

150 Starter stefilan doch ain Problem
dlar, dem man sich alerdings 2u halfan
wifte moem man dre Startgruppen Hil-
data die im 3-Minuten-Abstand aut dis
Strecks gingan,

La-Mans-Start nennt man das Start-
verfabren was praktiziert wurde: die
Fahrréder (sorry, die Bikes) werden am
Startoareich abgelegt und die Radfahrer
{sorry, dig Bikerlnnan) nehman atwa
100 m hinter gen Bikes jich hab & ge-
larnt} Aufstellung um beim Startschu
laszurannen, sich aul dio Bikes zu
sehwingen und loszubiken,

m o schnellsten bel dan Frauen war
Kirsten Palandt unterwegs. Vier Mindtan
Vorsgprung hatte sie vor der Slrallen-
renrfatrerin Barbara Muller (VWG Kan-
stanz) Platz 70 unter dan 150 Starterm
sagt da auch einiges dber die starke
Leistung Kirstens aus. Ware sie 4 Se-
kuriden schnaller gewesan hatte sie
wiohl noch Yineent Scnni esraichl, derin
der Hauptkiasse M 16 {18 in 41471 M
nuten 33, wurde, Bruder Daniel Sohnl
war 11, im Zigl In 3713 Minutan

Tla, dann waren da noch ein paar Ex
ASC-ler, .8 Jurgen Fodor aus Stutt
gart B, in M 26 (1) in 38:17 oder Hans-
Fater Wihbell aus Stockach (8. T

2600 38:19) und dar Josal Dolpe st
38:11 Minuten 14, Indar M 16 gewor-
cen

Sul gamacht war s urdl jeder Zweite
hat men Preis in dar Tombola, dis recht
gul bestick! war bskemmen. Lind
nachstos Jahr sobls wiader stattfindsn
mas hat zurmindest Slockachs Burgar
melstar Awey versprechen, Manchmal
sind solche Veransialtungan balt auf
dam Dorl basser durchzlsatzen bew
Wonstanz wird i digssr Minsichl imrmer
&ir Deerf bleiban,
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Sizilianisches Tagebuch
von Hans-Jorg Herzeg
Teil 2

as Frizhstuck am Ostersoenntag-
margan - wieder n Gessllschafl
dautscher Bustounsten und mit Osters-
ern - bringe ich schnell hintar mich, lch
hakbe mich antachiossen, wiader nach
Augusta 7u fahran, wo waniger los st
wo apar vor-allem im Hotel Villa de
Cimsar nach mein Auswes ist, denich
clort vor 2 Tagen vergassen haba...
Aut dem Weag tabre ich nochmal im
Valle dal Tampl vorbel, um ein paar Fo-
tos U machen, und auch

chen Raffinerie - Anlagen, biege ioh ab
Richiurg Chiaramonte, Bis dorf rollt es
jetzt noch besser mit ausgepraglem
Rimkerwindg. Der 4 5 Km fange Aufsian
2ur Stadt, die sich an den siailen Berg
hang klammeart, ist noch modaral mil
10%. AUl der newsn Umgehungssiraiie
abar gehl's dann 2ur Sache mit 15-
1B%: [ich weill, wenn gn noeh langsa-
mer fabre, falle wh um, aber schiislilich
nabe ich als kleinstan Gang nur 42-23
2ur Vertigung). Charball

dig VILLA ATHEMNA bagut-
achte ich nochmal bed Ta-
geslicht: wirklich traumnaft
gelegen mit Blick auf den
Jupiter-Tempal {oder ist's
der Juna-TempealT), in ga-
pflegier Gartenanlaga, |
sahr schon und gediegen -
schade drumd Um 10030
LInr fahra oh schlieflich ab
von AGRIGENT, ez ist

v Ghigramanite wearda
ik it einem fantastischan
Ausblick belohnt, die
FPasshdhe Isl dann aul
Krispo 1000 m und nach &
km Anslieg eraichl Nach
dar flachen Abdahrl, kurg
vor Monterasss, signall-
gsiart in unscheimbares
Schild die Abzwelgung
nach Buschsarr, da mul ich

sannig, abker auch windig aus Osten,
und s kamime leh die ersten 40 ki nur
muhsam varan,

Dann wird s bessar, der Wind
Kaormmt nun:eher van hinten, igh rofiea gie
Klistenstrals auf flachan Steigurigern
undl Abfabrien entlang, manchmal sieht
man dia Kista, die Crizschaftar sind
ahor rer uned so mul ieh 101 km fabren,
bis ich eing Bar finda, dia gadiinet hat
twiy. Ostern sind viale geschiossen),
und ich dis dbliche Cappucono-Pause
elntegen kann,

Hintar Gela, ainar nach dem <neag
nau erbauten Stadt mit hisbsch-hasi

lareg aut dam Wiag mach Sorting.

Ciese Strale entpuppt sich. dann ais
dar pweite ventabie Pass des Tagas
(1400 m), der aber aul der Karte riehi
verzmchnst 51 e Landechaft angert
aigh (Bs sEht hier oben ener alpin aus],
knin Haus ung xein Menach welt und
breit - woher alsg kormm! pidtzlich dar
grofe Hund Inomicht reundlicher Ao-
gichtauf mich zu..7 (Wemagich hal er
fuar oben noch me enen Radiaheer: mif
Sack aut dem: Buckeal oesehan.) sl
meinar Fumpe, die «ch ergrants, 5o
schnell es am Berg maglich st hatle
jety Ihnomir viom Leib. Die schwearvar.
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cignte Abfabrt rollt dann mindesians 20
krm, aleo ralativ flach, und bistet wun-
darschine und bizarre Aussichlan,
alich auf dan Atna.

In Sarting nehme ich in siner Bar
wig friher die Radiahrar aut dan latztan
kilometern zuweilen - Bier ung Sola
e Selbstaxpenmeant, wig mein Freund
Motz sagen wilrde, abar igh binja in-
owischen auch sohon e km: 200 ange-
largt Komme dann endlich (nach 2:00
Stunden und 222 km) nach AUGUSTA,
Emptarg im Hotal VILLA DEl CESARI
wis wenn ich gerade mal Brivichan ho
I geaangan wire.,

Cann Apandessen wiedar vorm fgin-
stan: Insalata, Risotto al pescatore, An-
tipasto (..., Gnocchi alla Merrma (mil Au-
barginen und geriebenam Ricottal,
Wein, Cafe ung Mandeikuchan mit
Amareita - h kann mich nur wisdesho-
lar superbe!

Dan tolgenden Tag, Ostarmaniag
12.4.93, plars loh als Huhetag. loh fah-
re Uber's Hinterland nach Syracus, Do
arkundige ich mich.am Bahnhof nach
darm Sehill-Fahrplan Bichtung Neapel
urd erfahre, dafl von Heggio sinmal
wiichantlich eines, und zwar Mitbwoch
2300 Uhr f3hrt, was genad das ist, was
ich brauchse, denn Gber Calabrian
ruriekiahran habe ich mir (ua. wegen
das Wattars aul garm Fastland) mitther-
walle abgeschminkt. Danash varsuche
ich an einerm Bankomat Geld zu ziehan,
nach vergetiichen Versuchar an ca 12
Bankomaten gebe ich's auf. Ich fahre
dann ain Stuck well sidich von Syra-
ous am Maer entlang in dar Hatinung,
gine lauschige Bar undfoder ginan s&-
bigen Badeplatz zu finden - ma nienta!
Also 2urliek nash Augusta Ober die Sra-
da Provinciale am Mear (und rigsigan

Raffinere-Anlagen) entlang. Zurdskin |

WA/ EGH SEIV@RIE:

Augusta stells icn fest, dal ich .an die-
sam Runetag 115 km gefahren bin (20
davon wahrschainlich n Syragus von al-
ner Hank zur ndchstan., ),

[la &arm ich auch nbch ginen kKurzen
Laul mashen (den ainzigen auf meainar
TOUR DE TRANCE) zur Felskdsie und
zurbick und dort fur 15 min i das 18-
180 C° warma und Klare Mittelmeaer
tauchen, Abendessen gibl's dann |sidsr
night im DEI CESARI (da das Ristoranta
montags geschiossen jst), sondern Im
Riztarants A'MARRIS|IA nath ginem &n-
garan Fulimarseh (gie Signora Cesarl

| empfani s und sprach daber von ca.

10 min zu FuB. ater Siziliansr unter-
oder Ubertraiben immer Bai Weg- cder
Zeitangabean, jg nagh Bedarl., ), und
Twar in Gesallschafl gines Ehapaaras
vorm Lago Maggiore, das seinen Sohn
besuchl, dor als Gebirgsiaosr wegen
des Jugoslawien-Krieges nach Augusta
yarleg! war. Es gibt Insalata, Penne
Morma, Pizza Norma, Gelato, Taté.
Mach dem reichlichen Abendmah! und
divarsan Bieren geniesse ch dan Heim-
wiq, der als Hirweg so [Astig war,

Arm lalgenden Tag will ioh um den At-
na hizrum (den ich vor meinam Balkon
aus sahen kKann) auf ca, 190 km zur
Mardkista (Capo Orlandel und am Mitt-
woch dann noch die ca, 130 km Ubar
Messina nach Beggio d.C.. Das Frdh-
stuck im CESARI's ist raichlich mil
Crangs, 2 Cappucaing, Bral, Horrahan
und Ricatta-Teilchan, aber irgendwie
habe ich nicht den richtigen Appetl.
Lm 10:20 Uny varlasse ich den gasti-
chen'Ort, nach 10 km beginnt damm
such schon der Horror aut der Strada
Statale Richlung Catania, wo din alriia:
nischen Scheicenputzer und Taschan
uch-Verkaular im Staw faufgrund von
Brickenarbeiten) Hochkonjuklur Rakar:

O

O
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Ganz schlimm mit dem Verkehr wird's
aut der Umgehungsautobabn von Sata
mia; fihle mich an Jean-Lue Godards
Film "Weekernd® annnert. Es st sennig
uricd bl Endhch, nach rurd 50 kmeAu-
to- Terror, eine schome Landstrale be
Mistar-Bianoo, den Sidhang des Atna
hinaufstegand, Abar vor Paterno arwl-
soht mich der Verkenr wisder vierspu-
rigg. Mitllerweile Tdhle ich mich immar mi-
serabler, und in Paterno 2wingt mich
gine {als solche inzwischean erkannte)
Carmintektion zu einam Unfreiwilligen
1&-minltigen Aufenthalt in dar gamdtli-
chen Tolalta ainer Agip-Tankstelle.

Far alnen Trathleten st es ja nicht so
ungewohnt, mit nassar Radhosa 2u tah-
ren, sage oh mir, fhie mich aber “be-
schissan ware gaprahlt”. Nach Patarno
is1 die Strafe ruhig und schan zu fahren
pwenn man kennte..), 0 der Bar an dar
Stazone Schetting, varfallen abar kej-
neswegs varlassen (die Stazone meains
ich), mache ich Pause mit Cola und
Wasser | dem alnzigen was ieh 2u mir 2u
rehmen imstands bin, Wailer gehl's um
den Ana herum auf malerischar Land-
strafe, swischen Weinbergen und Fel
derm

Crar Autstieg nach Brante kaostal mich
mealne letzten Enargian, und ich wall
nachher nicht mehr, wie lch's geschatft
habe. In Brante stege ich ab vor dar er-
sten Bar, nehme | eine grofe Flasche
Cola und Wasser und verbinnge ginige
Zell aul der Toiletia,., Wiedsar auf dam
Fad weill loh nicht, wis mir gaschisht,
dann die Strafe stein! weallera 5 km an
bis zu sinam Fass, unterwegs appliau-
digran mir gin paar JUngens aus sinem
Cabrier - sz ahnen nicht, wis barechiigt
ir Applaus ist! DieAfabrt fihet nach
RAMDAZZT, an dar Piazza mache ich
halt und =atre mich arst mal aul sing
Bank, Maine Situation analysierend

komme ich zum einzig méaglichen
Sehiuf: *rien ne va plus® und schan gar
kain Pass Uber 1500 m, der namilich kéa-
e alsbhald. Alsach mich so umaghe,
antdackoich hinter mir das Agip-Motal
SCHIVAND - wenn das kein Wink des
achicksals ist!

Dort nehme (ch (es ist 1730 Uhr)
sonnurstracks ein Zimmer und gehe auf
die Toilstte. Mir ist hundeeiend und ioh
danke noch, die erige Moglchkeil, an
digsam Tag ein paar km zu machan,
wiira gawesan, im Baelt isgand am Vor-

‘derad zu drehen... Machdsrm ich mich -

rach ainer kurzen BewaBtiosiokel - am
Boden llegend wisderfinde, lege ich
rmech inas Bett [zum Duschen fenlt mir
mintach die Kraft), sonlate wio an Toler
wnd achwitze dabal wls ein auBerst Le-
Randiger, 114 Km (in 5:20) habe ich im-
merhin roch geschalit an dissem Tag...

Mach 14 Siwunden Schlaf tinle ich
mich am nachsten Margen 2war mmet
noch schiapp, aber doch merklich bas-
sar - dis Darminfektion scheint Ghar-
wunden. Das bescheidens Frobsitok
{Orangensait, Milchkafe und Bricches)
nehme ich im Stehen in der Bar der
Tankstelle nebenan zu mer, Um 2:15
Uhr fahire ich los, aber nichl die Fas-
strafa Richlung Cape Cdando, sondam
riach Francavitla, und dort verzichia kh
endguitio auch auf die zweite und letzia
Maolichkeit, dis Fasstrala nach Norden
7u nebmen, lah fiihte mich ainfzch roch
2u schwach, Stattdessen fabre ich run-

| {er nach Taarming, In Giardini Naxos

gibl's in einer Bar an dar Seepromana-
de gin zweltas Fribstlck. Ich geniaba
25, in der Bonne 2u sitZzen mil Cappuc:
Zine und Cormetto; - s mir emnfalll, daik
ich schon wiscter mainan Auswels ver-
gessen habe, im Motel in Randazza,
und das liegt 40 km bergaut. Das Taa.
fan in der Bar funkhonisrt nicht, also ta-
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lafonigra weh in meinam basten italie-
rasch vom Automatan gegenuber nach
Randazzo

Mach dem drittan Varsuch der Sig-
nara am ancaren Enda zu arkiarar,
walchas meim Adresse auf dem Aus
wals isl, schlagt mir mun der Sianore,
der ietzl dran ist, var, mich In ca, 45
min am Bannbaf von Giardind Naxos zu
frefian, ar kdme mit dem Auto von Han-
dazzo dorthin - manchmal hat die Vor-
liabe der Sizillaner fUr's Autofahren
auch hre Vorteite.,, Einen Cappuccin,
diverse Bricchas und knape 1 Slunda
spgter taucht ar fatsachlich mit meinam
Aumwens aut, lehnt eine Bnladung 2u. el
nearm [rink oder &in Trinkgeld aber strkl
abyl Die Fahr suf der KustensiraBs van
Taarmira nach Messina geniate loh bal
sencnstam Watter, satza mit der Fahre
(iher pach Villa San Giovannh und fahre

Bode

Dort bin loh gegen 17300 Lhr (nach
1200 krm wnd 5000 Stuncen), rech Grksm
Biaiin der Bar am Hafein schaus oh
rach enem enfachan Hatal, urr 20 du-
schen und Rad und Rucksack zu de-
porieren, Ein selches finde ich dann
aych in dar Nahe. lch bummila ain we
nig durch die Stadl, nebme gin Bier und
brazorge mir das Tickel for das Scniff
Spéter finde ich die smnfache TRATTO-
HIA DEL VILLEGIANTE, wo ich enlazh
varziglich esse: Insalata, Antipasio di
fare, Linguine Ceccha, Spada a la Ma-
rinara, Landwein, Landkass, Yollkorm
pret (1) und Obst. Um 22:50 Uh schiffe
ich aln auf der LEQFARD| {Heimathafan
Cagliar), wao sich ain paar Autos und 2
LW Im Laderaurm verliaran,

Piirktich urm 2305 Ubr legen wir ab,
lch nehme ain paar Bigr in der wenig
bevdikartan Bar und versucha cann 2ud

nsee

IK|E
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schlafan, was sich als nicht so lelchl
herausstelll, da a5 in der Kabine ent-
schiedan 20 warmm ist und Irgendatwas
dauernd vibrieel, ansonstan aber ver-
Lauft die Macht rahig...

Das "Frahstdck” am nachstan Mar-
gen m dar Schifiskar bestent aus sinem
Salt, Z Fabrik-Broches und Caffé Latte
im Becher, Yerbringe dann 1 Slunde
auf dam Aulendeck, die Fahrt voroal an
Caprl und dem Vesuv ung dis Einfahrt
i den Haten von NEAPEL beobsch-
tar. Die Ankunftist pUnktlich um 8:30
Lbr, um 10000 Lbr [abre ich o am Hafen
lgs. Fundchsat geht as 11 &m iiber Kopl-
steinplaster und (rosh schiimmern Gua-
darateing, die wohl noch aus pampiji-
zohier Zail stammean, und das im
Verkebrsmoloch Neapsl, dem ich erst
nach 18 km antrinnen kann, Dann kom-
man noch einige strefiga Orisdurch-
tahrtan wie Pampe] oder Torre Annun-
2iata.

Abar die restlichen 70 km 2wischen
Sarrent und Salerno entschadigen dafr
ganz und gar: aine traumbafie Kisten-
stralte!l Ich steige die 5 km 2um Colle
zwischen Sorreant und Positano laichl
und lacker, ‘dandch sing wirklich atem-
beraubende- Abfabrt nach Positano, wo

ich aut der Terrasse sinas axguisitan |
Catas mit wunderschinem Garten Cap- |

puccing-Pause (..) maches, Dis Kisten-
strafia [s! an stetioes Auf und Alb, dig
wesiteran Steigungsn (vor Maiora immer-
hir 4 ki lang) nefme ich zliglg und
lgieht in der Form hatte dig Passfahi
tags guvar in Sizillen, bel der ich leidar
passan multe, rehlig Spal gemachtl),
Gegen 1600 kamme ich nach SALER-
M Ieh hole dia Badlasche in der
Gepickaubawahrung ab und verpacka
mein Rad, Dann sgrichl mich gin Bahn-

angestaitar an, der offensichifich auzh |

ein Ciclista und Rad- Aficionado isl, Wi
redan Uber Alllg, Thuraw, Maoser und die
ipiztan Bennen in Balgier), und schiel-
lich kann ich In der Garderobe das
Bahrpersonals duschen - -ma, das pald
i wieder! Danach blebt mur nach gend-
gend Zed bis zur Abrlatet des Zuges (gh
nabe untardassen die Beserviarung
gesandert], um durch Salafno zu bum
meln, gin paar Biere und Sandwiches
Zu mir zu nelmen und Mitbringsal fur
meing Liscan dabaim sinzukaufen. Lim
19:00 Unr geht main Zug nach Rom {via
Napoll), van dort via Milano rach
Zirich, und um 12:30 Ubr am 164,83
bin ich wigder in Kanstanz. (D fug-
fahrt war dbrigens - 0 aken zumindest
- durchaus micht langwailin, aber das 2u
barchten verknaite ich mir hiar aus-
nabmsweiss mal., |

Im Zug haba ich Zail, meing Tour
durah Suditalen nochmal Revus pas-
sieren zu lassen: Und ich denka, dal
ich viel gesehen Jnd efedt habe inden
11 /2 Tagen, dig mains Raise affekiiv
nur dauarte, dal nicht Immar allas so
geklappl hat wis geplant bdar ga-
wiinschi, aber dad diss auch langweili-
gar gewesen ware, und dall der Tral
ningseftak! (zchiefhch war's ilr mich
waauch sine Trainngsiabrt) sch ne-
bente ganz voen allen ergastelt nat n
den 11 Tagan, in denen ich rund 1700
km gefahren bin und datsel  nie eing
Krisa hatte [aufer dis durch dig Carrnin:
faktion ausageldsta) und in densen auch
mein Rad chre Panne cdar Dalekl
Elieb

hal saban, wohin wir #wesi gas nach-
ale mat fakbren,

DER WEG ST DAS ZIEL

Hans Jorg HJH



